
２４．2021年（令和 3年） 全国てんか対策連絡協議会（ネット開催） 

令和 2年度てんかん地域診療連携体制整備事業報告書（2020年 1月～12月） 

沖縄県 饒波正博 沖縄赤十字病院脳神経外科部長 沖縄てんかん拠点病院責任者 

 

活動報告 

 令和 2 年 4 月よりてんかんコーディネーター1 名（看護師）が任命されたが、同人は同年 12 月 1 日に病休と

なり。補充なく現在に至る。以後、てんかんコーディネーターは拠点病院責任者が兼任している。 

 

１）てんかん診療 

 コロナ感染拡大のため外来、入院、検査、手術件数とも減少した。 

 

 

２）地域連携・啓発活動 

・てんかん県民講話→コロナ感染拡大のため中止 

 代替事業として→地元ラジオ局で週 1回 3か月間の帯番組を作成（資料 1参照） 

  

てんかん外来 345（391）

新紹介患者 98（112）

てんかん相談 45（76）

入院 73（98）

ビデオ脳波 29（39）

てんかんの手術 11（15）

選択的海馬偏桃体切除術 3

側頭葉切除術 1

脳梁離断術 2

迷走神経刺激装置設置術 5

迷走神経刺激装置電池交換 4

2020年（令和2年）

沖縄てんかん拠点病院診療実績（1月～12月）

カッコ内数字は2019年実績

番組回数 タイトル テーマ

1 てんかんってどんな病気？ てんかんの定義

2 てんかんって治るの？ てんかん治療のゴール

3 てんかんについて 100人に1人の病気

4 てんかんの検査 ビデオ脳波の紹介

5 てんかんの治療 メインは薬物療法

6 てんかんの手術 根治術と緩和術

7 てんかんと運転 運転できます：2年ルール

8 てんかんと妊娠 催奇性：葉酸服用

9 小児のてんかん 治るてんかんもある

10 てんかんと遺伝 遺伝しません

11 高齢者とてんかん 増加傾向：認知症との関係

12 てんかんと就労 差別と偏見

13 てんかんと医療福祉サービス 自立支援

沖縄てんかん拠点病院ラジオプログラム　ver.2



1 回 5分の番組 

2021 年 1月から 3月：本放送 

同年 4月から 6月：再放送 

 

・沖縄てんかん拠点病院サイト（沖縄赤十字病院HP内）に啓発動画を掲載 

 タイトル：シリーズてんかん 

  

 

３）てんかん協議会について 

・年 2回開催（6月、2月） 

・2020年度はコロナ感染拡大のため文書開催となった 

・協議会メンバーは以下 

 



資料 1 

RBCi 沖縄ラジオ：てんかん拠点病院プレゼンツ 

～知ろう！てんかんのこと～ 

 

番組内容 

誰もが一度は耳にしたことがある「てんかん」について学んでいく番組です。 

日本では「てんかん」の方の割合が１００人に１人と言われております。 

皆様で「てんかん」の理解を深めて、正しい知識を身につけていきましょう。 

出演者 

沖縄てんかん拠点病院「沖縄赤十字病院」第一脳神経外科部長  

饒波 正博先生 ＭＣ：菊地志乃 

放送時間 

2021 年 1 月 5 日開始 

毎週火曜 

午前 9 時 55 分～10 時    

 
 


