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西新潟中央病院てんかんセンター
からの報告

国立病院機構西新潟中央病院

副院長・神経小児科

遠山 潤

2022年度第1回全国てんかん対策協議会
2022.8.7 Web開催
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➢ 構成メンバー

小児科医 ：7名（専門医2名）

精神科医 ：1名（専門医）

脳神経外科医：6名（専門医4名）

脳神経内科医：1名

国立病院機構西新潟中央病院てんかんセンター

❖ 新規てんかん患者枠は毎

日３枠ずつの予約制

❖ 受診当日に脳波，脳MRI，

血液検査を施行し，その

日のうちに結果説明
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ビデオ脳波検査室5室：

全室個室・洗面台・トイレを設置
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SPECT検査
• 脳血流（IMP or ECD)
• ベンゾジアゼピン受容体（IMZ)
• 発作時SPECT (SISCOM)

脳磁図 検査入院（1-2週間）

長時間ビデオ脳波記録 (5台)
心理検査
• WAIS-III, IV
• WISC-III, IV
• WMS-R
• MMPI
etc.

検 査
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西新潟中央病院てんかん新規患者数
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男性 女性

481名

608名

510名

n

526名 554名

444名

初診時診断（2020年度）

全般てんかん
（41）

焦点てんかん
（122）

てんかん（分類不能）
（142）

非てんかん
（139）
31.3%

西新潟中央病院てんかん新規患者数
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紹介元の診療形態（2020年度）

病院（神経専門外）
（114）

病院（神経専門）
（113）

てんかん専門医
（32）

その他
（16）

脳外科
神経内科
精神科
小児神経科

開業医（169）

西新潟中央病院てんかん新規患者数

新潟

新発田

長岡

上越
魚沼地域



5

新潟

新潟県のてんかん専門医

長岡

紹介元の地域（2020年度）

群馬県: 2 (6)

長野県: 2 (6)

新潟市：234 (52.7%)
県内：159 (35.8%)

山形県: 3 (4)

福島県: 10 (15)

東京都: 0 (4)

富山県: 6 (7)

その他
9都道府県: 13

(14都道府県：19)

国外: 0 (5)

*赤括弧内は2019年度

西新潟中央病院てんかん新規患者数
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側頭葉切除 焦点切除 頭蓋内電極留置 離断術

迷走神経刺激 定位温熱凝固術 その他 合計

58

56

52

64

44

西新潟中央病院てんかん外科件数

発作

日常生活

偏見

事故

精神的
合併症

認知障害

外来・入院

治療

経済状況

就労

睡眠

身体的
合併症

対人交流

規制

てんかん発作だけではない

QOLに影響を
与える因子
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てんかんセンター相談支援実績（2020年度）

54%

24%

21%

1%

経済的支援

心理・社会的支援

受診・受療支援

社会復帰・就労支援

相談支援 内容

2019年度実績
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開催日 研修会名 対象 参加人数

8月29日〜
9月4日

てんかんセンター夏季セミナー 医師 111名

11月8日〜
12月7日

てんかんに関する臨床検査技師研修会 臨床検査技師 111施設，381名

1月10日〜
2月10日

てんかんに関する看護師研修会 看護師 630名

3月1日〜
3月14日

てんかんセンター市民講演会 一般市民 視聴回数 173回

3月10日〜
3月24日

専門職に対する講演会
学校教師・幼稚園・保
育園職員・福祉職員

50施設，174名

中止
てんかん県民公開講座
（新潟県障害福祉課共催）

一般市民

3月25日 パープルデイ 職員・患者さん

教育・啓発活動（2021年度）・・Web開催

第25回 2021年度 てんかんに関する臨床検査技師研修会
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17

1 .

2 .

　質問も受け付けております。（視聴ページに質問入力フォームがあります。）

　質問受付期間：3月1日（火）～3月14日（月）まで　※返答できない場合もございます。

西新潟中央病院
てんかんセンター
第74回 市民講演会

てんかん患者さんとご家族のための研修会

てんかんの外科的治療
てんかんセンター長　福多　真史

視聴期間 2022年3月1日（火)　～　3月14日（月）

てんかんの内科的治療
神経小児科医長　　　 小林　悠

演題

視聴方法

問い合わせ： 医療相談室　 吉田

電話： 0 2 5 - 26 5 - 3 1 7 1

【ネット検索して「視聴」する場合】

①インターネット上で「⻄新潟中央病院」と検索

②当院ＨＰ内のサイト内検索で「てんかんセンター」と検索

③当院てんかんセンターのページより視聴

【ＱＲコードから「視聴」する場合】

①ＱＲコードを読み取る

②当院てんかんセンターのページより視聴

参加費「 無料」 ・ 申込不要 どなたでも視聴可

患者家族・
地域住民等への
普及啓発活動

患者家族、地域住民等への普及啓発活動
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新潟大学との共同プロジェクト

てんかん患者・家族

てんかん診療拠点病院

教育機関

専門職団体
保健所・精神保健
福祉センター

地方自治体 医療機関
地域の連携

患者会・家族会

てんかん患者を支えるための包括的医療

労働関係部局

全
国
拠
点
機
関

助言・指導

⚫医師・看護師
⚫臨床検査技師
⚫薬剤師
⚫臨床心理士
⚫リハビリテーション
⚫ソーシャルワーカー

生活や就労に
関する社会的
支援の提供

適切な治療の
提供

都
道
府
県

てんかん診療支援
コーディネーター
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